Kapantun

Kapantunu cy Ounm npBu M HajBaXHHjU OefemMu oalOpaHe y mepuoauma Kaja Cy Biajaie
cMpTOHOCHE enuaemuje. KapanTtun je ,,ipeBHU ypehaj” mpuMemeH 3a MPEeBEeHIH]Y MUPEeHha
0osecTd y BUIY H30JIaIMje 000eNNX WK HHOUIMPAHHUX O] 3[PaBUX 0c00a.

Tepmun kapanTuH je kopuintheH BekoBuma. [IpBu kapanTuH gatupa u3 1377. rom. y
Hy6poBaukoj penyomumu. Y 14. Beky Mierauka pernyOiuka je mpuMemuBaia MPaBuiio MO
KoMe cy OpoaoBu Mopainu aa ce yeuape 40 nana npe Hero mrto Ou mocaau U MyTHUIMMA OUIIo
J03BOJBECHO J1a n3al)y Ha obany kako Ou ce crpeunsa TpaHncMucHja 6onectu. [lepuon yekama
y Benenuju je Tama Ha3BaH KapaHTHH MMPEMa UTaJINjaHCKO] peuH ,,quaranta‘ mrto 3Ha4u 40.

VY Cpbuju npBu kapanTul je 6uo y IlanueBy 1726. a 1730. y 3emyHy cy Ounu usrpahenu
KapaHTHHH 300T HUCKOT HHBOA XWTHjEHE y oOJacTHMa 1moj TypckoM ymnpaBoMm. Y Cpbuju je
nmocrojao kapantuH 1972. 3a Bpeme emnuaemuje BeTUKUX Ooruma. HajcBexuju ciyuaj
CTaBJbamba Y KapaHTUH 300T CyMIbe Ha ,,iTHUHju rpun’ 6uo je 2006. rogune. Y mehynapoane
KapaHTHHCKE OOJIECTH IpeMa HMHTEPHAIMOHAIHUM 3/APAaBCTBEHMM Ipornucuma u3 1974.
roguHe yOpajajy ce jomr: Kyra, KoJiepa, )KyTa TIpO3HHIA, Beluke Oormme.Bpemenom ce
Oy’)KMHA KapaHTMHA Memaja ajld M Jajbe Ce NpHUMEeYje y LUJbY CIpedaBama HIMPEHa
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Kapantun mnonpasymeBa cmemitaj juna y o0jekaT HaMEWwEH 3a KapaHTHH, paju
orpaHUYaBama ci1000ae KpeTama U npahema HBUXOBOI 3][PABCTBEHOI CTama, 00aBJbambeM
CBAaKOJHEBHHUX 3JpPaBCTBEHUX IIperjiena y IMEepUoLy Tpajakba MaKCHUMallHe MHKyOaiuje
onpehene 3apazHe 6onectd. [TaBHM LMJb KapaHTHHA j€ CMAambUTH TpaHCMUCH]Y noBehameM
conujaiHe aucTtanie usMehy ocoba Tj. cMameme Opoja JbyIu ca KojuMa cBaka ocola johe y
KOHTAaKT IITO je W KOJA Hac mpuMmemweHo y ciyuajy COVID-19. Kapantuncke mepe ce
CIpoBoJie Haja JmnuMma Koj kojux je motBphen COVID-19 nok ce mepa camowm3osaimje
CIPOBOJIM HAJl HETAaTUBHUM 0c0o0aMa Koje cy Oujie y KOHTaKTy ca MOTBpl)eHO MO3UTUBHUM Ha
COVID-19 nnu nonase u3 3apaxkeHUx nojpyyja Ban Peny6mnuke Cpouje.

CBe ocobe koje cy y KapaHTHHY WM camMou3oianuju Tpeba na Oyay moa aKTUBHUM
Ha/J30pOoM. AKTHBaH HaJa30p TMOjApa3yMeBa Ja 3ApaBCTBEHH pAIHULU CBAKOJHEBHO
KOHTaKTUpajJy H30JI0BaHE Kako OM ce HMH(OpMHCATIU O HHXOBOM 3/IPABCTBEHOM CTamy.
3/paBCTBEHU Mperje] Jula CMEIITEHUX Y KapaHTHUH NMPBOOUTHO BPIIM MEAULIMHCKU TUM
3/IpaBCTBEHUX YCTaHOBA MPUMAapHOT HUBOA 3]PABCTBEHE 3allITUTE Koja je HajOnmxka 00jeKTy
3a kapaHTuH. [IpeBo3 nuua ox Mecrta rae My je oapeleHo cTaBbame y KapaHTHH JI0 o0jekara
oJipeh)eHor 3a KapaHTUH CIIPOBOJM CE€ CAHUTETCKUM BO3HJIOM.



O06jexar HaMEHEH 3a KapaHTHH Tpeba 1a uMa IIPoCTop 3a:

- IpHUjeM JIMLA

- bopaBak JuIia ca 3aceOHUM CAaHUTAPHUM YBOPOM

- OopaBak 3/IpaBCTBEHUX paJHUKa Ca 3aCEOHUM CAHUTAPHUM YBOPOM

- aM6y.]'IaHTy Cca HCOIMXOAHOM OIIPEMOM M JICKOBHUMA

- MPUPYYHY KyXUbY

- 0e30enHO onIarame HHPEKTUBHOT OTHaaAa

- o[jiaram€ IpJjbaBoI’ BEIIA

[Ipema uckycTBy Jiekapa Koju Cy Jeumin obosene y Byxany objexkat HaMeHmeH 3a KapaHTHUH
Tpeba Na je Ha JaKo MPHUCTYNayHOM MECTy U Ja HCIyHhaBa CaHUTApPHO XUTHJEHCKE H
enuaemuosonike yciaose. O6jexar Tpaba na je rpalheH o Marepujaiga KOju HE CMe IMITETHO Ja
yTHUYE Ha 3/paBJbe Jbyau. Tpeba Ja uMa HajMame JBa yia3a paau u3beraBama yKpIITamka
MyTeBa YUCTO-TIPJhABO, JIa j€ MPUKJbYUEH Ha mocTojehe Mpeke KoMyHaimHe HHPPACTPYKTYPE,
Ja je MPUKJby4YeH Ha TeleOHCKY U MHTEPHET MPEXKY Kao U Jia MOCTOjU TOCTyIaH paauo U TB
ypehaj, na cy obe3behenn ycnmoBu 3a aekBaTHY TeMIIEpaTypy Basayxa y MpocTopHjama Jia
MMa TPUPOJHO M BEUITAYKO OCBETJhCH-C M BEHTHIIAIM]Y Ja MMa HAMEHCKE KOHTEJHEpe ca
MOKJIOTIIAMA 33 CaKyIUbamke OTIAJIHUX MaTepHja HampaBJbeH OJl MaTepHjaia IMOTOIHOT 3a
npame U Ae3uH(EKIN]y.



O06jexatr HaMEEH 3a KapaHTUH Tpaba aa Oyne mpuiaroheH cnpoBohermy Mepe KapaHTHHA Y3
MOINTOBabE OCHOBHUX JbYJACKMX TIpaBa M TMpaBa 3a MPUBATHOCT, KA0 H OJPKABAE
onrosapajyher HHBOa XUTH]EHE.

Kanma je amekBaTHO NPHUMEHEH U CIPOBEACH y CKJIALy Ca NMPHHIMIIMMA jaBHOT 3]IpaBJba
KapaHTHH MO OMTH BUCKOKO edukacaH ,,ypehaj* y nmpeBeHIHjU MHUpeHa 3apa3HuX 00JIECTH.

U3Bopu:

-Isolation and quarantine: containment strategies for SARS 2003; Cetron M,Maloney
S.Koppaka R, et al.
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